Signaleren voedselovergevoeligheid bij zuigelingen (borstvoeding/flesvoeding)

1. Hoe sneltreden de
klachten op na inname
van het allergeen?

2. Wat zijn de klachten

4. Vervolg

Onmiddellijk
(Binnen enkele minuten tot 2 uur)

IgE-gemedicerde symptomen: zie tabel
1 in de Kennismodule

3a. Zijn de klachten consistent na
elke inname van hetzelfde allergeen?

igE-gemedieerde
voedselallergie in de DD

Vertraagd
(Na 2 uur tot 48uur)

Zuigslingen/ dreumesen
met hevig braken (1-4u na
hetvoeden) en 3 minor
criteria* (zie FPIES in de
Kennismedule)

FPIES in de DD

Verwijzen naar KA voor verder
onderzoek (of bij twifel eerst
overieg)

Zuigelingen met bloed
in de ontlasting (meer
dan enkele dagen en

meer dan sliertjes)

Chronische diarree,
achterblijvende grosi

Zuigelingen met
darmkrampen, braken,
diarree, huilen, onrust

Kilk naar andere corzaken van klachten
(zie “Differentiaal diagnose” in
Kennismodule)

l

3b. Zijn de klachten consistent duide ijk

gerelateerd aan inname van keemelk?
Suggestiefis: treden de klachten op na de start

met (of overgang naar) kunstvoeding?

/\

FPIAP in de DD

8ij e2n gezonde grogien
ontwikkeling afwachten (4 weken),
kan spontaan overgaan

Milde niet-Ige-
gemedieerde

koeme lkallergie in de DD

)

Kiachten nog steeds
sanwezig na 4
weken

Verwijzen naar KA voor verder

onderzoek naar DD

(voor 4 weken)

Signaleren voedselovergevoeligheid bij oudere kinderen (vaste voeding)

1. Hoe snel treden de
klachten op nainname
van het allergeen?

2. Wat de klachten

4. Vervolg

Onmiddellijk
(Binnen enkele minuten tot 2 uur)

Vertraagd
(Na2 uur tot 48uur)

igE-gemediearde symptomen: zie tabel
Voedselallergie&n (IgE en niet-gE-
semedieerd)’ uit de Kennismodule

Zuigelingen/ dreumesen
met heviz braken (1-4u na
het voeden) en & miner
criteria* (zie FPIES in de
Kennismedule)

3a. Zijn de klachten consistent na elke
inname van hetzelfde allergzen?

izE-gemedieerde
voedselallergie in de DD

Verwijzen naar KA voor
verder onderzoek of bij
twiffel eerst overleg

FPIES in de DD

achterblijvende groei

Buikpijn, zasvorming,
opgezette buik,
flatulentie, misse lijkheid,
braken en diarree

l

Chronische diarree,

Chronische diarree, buikpijn,
opgezette buik, achterblivende
groei, lage energie, chronische

vermoeidheid

l

Kilk naar andere corzaken van klachten
(zie “Differentiaal diagnose” in
Kennismodule)

Kijk naar andere corzaken van
Klachten (zie “Differentiaal
disgnese” in Kennismodule]

!

3b. Zijn de klachten consistent
duide lijk gerelateerd aan inname
van koemelk?

|

lactose-intolerantie in de DD
(kinderen =5 jaar)

Voedingsadviezen door de
1GZ en verwijzen naar
kinderdigtist

l

3c. Zijn de klachten consistent
duidelijk gerelateerd san
inname van gluten?

coeliakie in de DD

Verwijzen naar HA bij milde
klachten en KA MDL bij
emstige klachten voor

verder onderzoek




Beleid bij vermoeden van FPIAP of milde niet-1gE-gemedieerde koemelkallergie (bij de JGZ)

Vermoeden van FPIAP

(sterke) afname van
klachten
OVP (thuis)

DBPGVP (bij de IGZ)

FPIAP-gerelateerde
klachten

Koeme lkvri

| vermoeden van milde nict gE-gemesicerde koemeliallergie |

et

(voor 4 weken) Geen koemelkallergie. Koemelk herintroduceren,
kilken naarandere oorzaken van kiachten

(zie "Differentiaal diagnose” in Kennismodule)

Geen afname van
klachten

FPIAP-gerelateerde
klachten

Overleg met KA

Negatief

FPIAP-gerelateerde
klachten

Positief

Negatief

Diagnose FPIAP Diagnose milde niet-Igk-

-

FPIAP-gerelateerde klachten

dieerde koeme lkallergie

voor 3 maanden

Therape utische koeme lkvriidieet ‘

OVP (thuis)

Probleem isvoorbijgaand
geweest. Keemelk
herintroduceren

Diagnose verworpen. Koemelk
herintroduceren, kijken naar
andere oorzaken van klachten
(zie "Differentiaal dizgnose” in
Kennismodule)




